Boje sie, ze moge pasé ofiarq WSD. BECLLLI

Co moge zrobié? ‘
Porozmawiaj z osobq dorostq, ktérq darzysz zaufaniem. ~
Moze to byé nauczyciel, pedagog szkolny lub trener. : (.Qx ®
P . . . . . 9
Jesli nie chcesz z nikim rozmawiaé, mozesz zadzwoni¢ pod %?/ P
jeden z ponizszych numeréw: ' ofo;',,g Ch'\\d(é\
Wydziat ds. Opieki Nad Dzie¢mi w Peterborough (Peterborough . ®
Children’s Services) - 01733 864180 lub 01733 864170 /'\
Wydziat ds. Opieki Nad Dzieémi w Cambridgeshire Cf}']m"l;r;}jge_«;!u’rg \®
(Cambridgeshire Children's Services) - 0345 045 5203 LSCB
Catodobowy Krajowy Telefon Zaufania dla Dzieci - 0800 800 [
5000

Infolinia dziecieca (Child Line)- 0800 1111

? q,\e(bﬂroug "

/) Jezeli Ty lub Twéj znajomy czujecie 4
sie zagrozeni lub potrzebujecie

Dt . raconcie o pollce oo w030, WYKORZYSTYWANIE
SEKSUALNE DZIECI

Gir\

Cambridgeshire \®_

KCIA
. 1. CZENSTWA DLA
S MZODZIEZY



http://www.peterboroughlscb.org.uk/
http://www.cambslscb.org.uk/
http://www.cambslscb.org.uk/

Trzy najwazniejsze rady w kwestiach bezpieczenstwa:Zachowaj Swiadomosé,

czujnoéé i bezpieczehstwo Komu mozesz zaufacé?

(s

Nie ufaj nieznajomym,
nawet jezeli wydajq sie
przyjazni - upewnij sie, ze
wiesz z kim rozmawiasz

Problemem sq osoby,

ktore prébuja Cie

kontrolowaé, obiecujac

rézne rzeczy, grozac

Ci, reagujac

agresywnie, gdy

odmawiasz. Mozesz zostaé odizolowany
od przyjaciét, rodziny i
innych oséb, na ktérych Ci
zalezy.

Nie pozwdl, zeby kto$ inny
naméwit Cie ha rzeczy
niebezpieczne, nawet jezeli
wydaja sie ciekawe. To co
wydaje sie ciekawe na
pierwszy rzut oka, moze by¢
bardziej niebezpieczne niz
myslisz.

przez Internet. Nie
podawaj swoich danych ani
nie umawiaj sie z osobami
poznanymi przez

\ Internet.

Ile juz wiesz?

Historia Sary

.Nie miatam juz mamy, méj tata pit,
a siostra chodzita na wagary. Miatam
15 lat i zaprzyjaznitam sie z grupka
0s6b poza szkola - byli starsi. Na
poczatku wydawato mi sie, ze starsi
przyjaciele sq super i hie widziatam
Co moze sie ZdGI‘ZYé? w tym nic ztego - pili i mieli dostep
do narkotykéw. Wydawato mi sie, ze
skoro oni to robig to musi by¢ w
porzadku. Odczuwatam presje grupy,
ale nie wydawato mi sie to zte. Tak
czy inaczej, ha poczatku byto fajnie,
bo miatam pieniadze od taty. Po kilku
tygodniach czutam, ze sie
uzalezniam, ale nie miatam pieniedzy.
Moi nowi przyjaciele powiedzieli, ze
to hie problem i przedstawili mnie
swojemu przyjacielowi. Powiedzieli,

Mozesz pasé
ofiarq osoby
poznanej przez
Internet.

Mozesz pas¢ ofiara Mozesz pas¢ ofiarg kogos,
przyjaciela lub kogo uwazasz za swojego
grupy przyjacidt. chtopaka lub dziewczyne.

Problemy w domu i
ekscytacja wynikajaca z
posiadania starszych
.przyjaciét" moga sprawic,
Ze niezauwazalnie
znajdziesz sie w
niebezpiecznej sytuacji i
staniesz sie ofiarqg,
molestowania.

Kto$ moze da¢ Ci pieniadze,
narkotyki, alkohol, prezenty lub
zatatwi¢ nocleg i zmusi¢ Cie do
seksualnych przystug w zamian.

Kto$ moze uzyé
podstepu, zeby Cie
wykorzystaé.

MUSICIE BY¢ SWIADOMI Zanim zdasz sobie z tego ze mu s,iQRodobam i powinnam .SiQ z
NIEPOKOJACYCH SYGNALOW, KTORE sprawe, kto moze zmusié :'m um;wnc - Zostatam Méyj’rawwr:.
SWIADCZA O TYM, ZE KTOS MOZE Cie do czegos rACSpAAn Si 2 TN | Z2Eiam S0Pl
CHCI Eé W':S W\/KORZ\/STAé { niebezpiecznego, a sprawe, ze zostatam wykorzystana,

ale byfo juz zbyt pézno, bo bytam
uzalezniona, a moje uzaleznienie
stawato sie coraz mocniejsze."

nastepnie skrzywdzié Cie.

UWAZAJCIE KOGO OBDARZACIE
ZAUFANIEM.




