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Ar dirbate su jaunuoliais?

Su seksualiniu iSnaudojimu kasmet susiduria tikstanciai visos JK vaiky
ir jaunuoliy. Kadangi esate specialistas, dirbantis su jaunuoliais Svietimo,
sveikatos priezitros ar socialinés ripybos srityse, galétuméte naudingai
prisidéti prie vaiky ap—saugos nuo iSnaudojimo — padéti jiems iSsilaisvinti
i$ Sios Siurpios formos prievartos panciy.

Kas yra seksualinis vaiky iSnaudojimas?

Seksualinis iSnaudojimas — tai seksualinés prievartos forma, taikoma,
kai jaunuolis paveikiamas arba verCiamas dalyvauti lytiniame akte. Tai
gali bati daroma uzmezgant tariamu bendru sutarimu pagrjstus
santykius arba atsilyginant uz démesj, Svelnuma, pinigus, narkotikus,
alkoholj arba vietg apsistoti. Jaunuolis gali manyti, kad prievartautojas
yra jo draugas ar netgi vaikinas ar mergina. Taciau tokie asmenys
jtraukia jaunuolius j pavojingas situacijas versdami daryti tai, ko jie
nenori. Prievartautojas gali fiziSkai ar ZodZiais grasinti jaunuoliui, arba
naudoti smurtg pries jj. Jie kontroliuoja jaunuolj ir manipuliuoja juo, taip
pat mégina atskirti jj nuo draugy ir Seimos.

Kam tai gali nutikti?

Tokio pobtdzio prievartg gali patirti bet kuris bet kokios socialinés
padéties jaunuolis. Tai nutinka berniukams ir vaikinams, taip pat
mergaitéms ir merginoms. Nukentéjusieji nuo prievartos néra kalti.
Prievartautojai elgiasi labai gudriai pasirinkdami manipuliavimo
jaunuoliais, kuriuos prievartauja, ir pasinaudojimo jais badus.

Kaip tai vyksta?

Daugelj jaunuoliy suvilioja suauges prievartautojas, kuris elgiasi su
jais draugiskai ir priverCia juos jaustis ypatingus pirkdamas dovanas
arba skirdamas daug démesio. Jaunuolj gali bati siekiama suvilioti
internetu arba tiesiogiai. Seksualiai iS—naudoti gali ir panaSaus
amziaus jaunuoliai. Daugeliu atvejy prievartautojas daro jaunuoliui
tam tikrg jtakg. Kartais prievartautojas yra vyresnis arba emociniu
pozilriu labiau subrendes, fiziSkai stipresnis arba yra pajégus
kontroliuoti jaunuolj. Kai kuriomis aplinkybémis jaunuoliai gali tapti
pazeidziamesni iSnaudojimui; atitoldami nuo jais besirdpinanciy
asmeny. Itin pazeidziami gali badti jaunuoliai, susiduriantys su
sunkumais namuose, nuolat negrjztantys j namus, arba jaunuoliai,
kuriems paskirta globa.

Kaip atpazinti seksualinj iShaudojima?

Vaikai ir jaunuoliai, nukentéje nuo seksualinio iSnaudojimo, daznai
nepripazjsta, kad yra iSnaudojami. Taciau yra keli pozymiai, rodantys,
kad vaikas gali bati viliojamas siekiant jj seksualiai iSnaudoti.
PoZymiai gali bati tokie:

. tam tikrais laikotarpiais vaikas negrjzta namo arba nuolat grjZta
namo veélai;

. nuolat praleidZia pamokas arba nedalyvauja ugdymo veikloje;

. gauna dovany ar naujy daikty ir nepaaiskina, i$ kur jy gavo;

. bendrauja su kitais jaunuoliais, jsitraukusiais | iSnaudojimo veiklg;

. turi vyresnj vaiking ar vyresne merging;

. uzsikrecia lytiskai plintanciomis infekcijomis;

. daznai kinta jo nuotaika arba emociné savijauta;

. piktnaudZiauja narkotikais ir alkoholiu;

. pasireiskia nederamas seksualizuotas elgesys.

Ka, kaip specialistas, galiu padaryti?

Kadangi esate specialistas, dirbantis su jaunuoliais, galite turéti
galimybe anksti nustatyti problemas, todél svarbu susipazinti su
pozymiais, rodanciais, kad jaunuolis yra iShaudojamas, ir pasidalyti Sia
informacija su kolegomis ar kity institucijy specialistais.

Kiti veiksmai, kuriy galite imtis, kad padétumeéte apsaugoti jaunuolius:

. akylai stebéti elgesio pokycius ar bet kokius fizinius
pozymius, rodancius, kad vaikas iSnaudojamas, ir juos toliau
tirti;

. Jsitikinti, ar Zinote, kas jusy darbovietéje yra atsakingas uz
vaiky apsaugg, ir ar esate susipaZines su proceddra, kuri
turi bati taikoma, jei jums Kyla nerimas dél jaunuolio;

. apmastyti, kokiais budais galetumeéte suteikti daugiau
paramos ir padéti jaunuoliams dalytis informacija, jei jiems
kelia nerimg jy paciy arba kito jaunuolio padétis;

. nustatyti, kokios yra galimybés Sviesti jaunuolius ir jy tévus
normaliy santykiy ir seksualinio iSnaudojimo klausimais.



